
Convocatoria 2023

Nutrición
Cada esfuerzo
es un paso más
hacia el futuro.



Título
Lic. en Nutrición

Acreditaciones
por la ANEAES periodo 
2017-2022
En proceso de acreditación 
para el periodo 2023-2028

Horario
turno Mañana,
lunes a viernes de 08 a 13 h

Duración
9 semestres

Salidas
de campo desde el
primer año

Laboratorios
de entrenamiento de 
técnica dietética y 
culinaria

Mesas de disección
de interactiva para el 
estudio de morfofisio-
logía humana

DETALLES DE LA CARRERA





DIFERENCIADORES
1) Contamos con una Malla Curricular Innovada, orientada al logro de competencias 
para un óptimo ejercicio profesional.

2) Las prácticas preprofesionales están diseñadas para afianzar los conocimientos de 
todos los campos de actuación del nutricionista, a través de las siguientes pasantías 
finales:
•    Nutrición clínica.
•    Nutrición para la actividad física y el deporte. 
•    Nutrición en salud pública.
•    Servicios Alimentarios.

3) En el Laboratorio de Nutrición y Dietética, con moderno equipamiento, se 
desarrollan las habilidades para la modificación de los alimentos en platos saludables 
e inocuos.

4) Las salidas de campo permiten la interacción del estudiante con el individuo, la 
familia y la comunidad, desde su ingreso a la universidad y a lo largo de toda la carrera.



MALLA CURRICULAR
Biología.
Química Aplicada.
Morfofisiología I.
Alimentación y Cultura.
Fundamentos de Nutrición.
Comunicación Oral y Escrita.
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M
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TR
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5 SE
M
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E Educación Nutricional.
Fisiopatología.
Metodología de la Investigación I.
Legislación Sanitaria y Ambiental.
Taller Técnica Dietética.
Taller Elaboración de Proyectos Sociales.
Optativa I.

 Administración y Gestión
de Servicios Alimentarios I.
Dietoterapia de Adultos II.
Taller de Técnica de Entrevista
y Consejo Nutricional.
Dietoterapia Materno Infanto Juvenil.
Metodología de la Investigación II.
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Bromatología y Tecnología
de Alimentos I.
Bioquímica Nutricional II.
Higiene y Toxicología Alimentaria.
Taller de Técnica Dietética I.
Taller de Evaluación Nutricional II.
Informática Aplicada.
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Práctica Preprofesional en Nutrición Clínica.
Práctica Pre Profesional en Servicios Alimentarios.
Práctica Pre Profesional en Nutrición para 
Actividad Física y Deportes.
Trabajo Final de Grado II.
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 Nutrición para la Actividad Física
y el Deporte.
Trastornos Alimentarios.
Administración y Gestión de
Servicios Alimentarios II.
Comunicación y Marketing en Nutrición.
Optativa IV.
Trabajo Final de Grado I.
Práctica Pre Profesional de Grado.
Nutrición en Salud Pública.
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Microbiología Alimentaria.
Bioquímica Nutricional I.
Morfofisiología II.
Introducción a la Salud Pública
Taller de Evaluación Nutricional.
Herramientas para el Pensamiento Crítico.
Inglés Técnico I.
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Bromatología y Tecnología
de Alimentos II.
Bioestadística.
Nutrición del Adulto.
Psicología Aplicada.
Ética y Deontología.
Inglés II.
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Nutrición Materna Infanto Juvenil.
Fisiopatología II.
Dietoterapia de Adultos I.
Guaraní.
Nutrición y Salud Pública.
Epidemiología Nutricional.
Optativa II.
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DIRIGIDA A
Personas con vocación de servicio y que deseen transformar vidas. 

Personas con buena capacidad de comunicación con otros, y 
creativas para afrontar problemas.

Que deseen manejar un estilo independiente y puedan elegir ser 
dueñas de su tiempo, dejando su marca en la sociedad.





REQUISITOS
1) Un (1) Certificado de Estudios original de la educación media, 
generado por el sistema Nautilus, visado por el MEC.

2) Una (1) fotocopia del documento de Identidad autenticada por 
escribanía.

3) Un (1) Certificado de Antecedentes Policiales actualizado.

4) Dos (2) fotos tipo carnet.

5) En caso de haber cursado la educación media en el extranjero,
o ser estudiante extranjero radicado en el país, favor consultar
con un asesor.



    Excelencia académica de colegio.
    Bono Amigo.
    Pago contado.
    Comunidad UP.
    Convenios con Empresas.

Primer Año
Matrícula: G. 150.000.
Cuotas: 11 de G. 900.000, pagando del 1 al 5 de cada mes.

Consulte por los siguientes beneficios:

ARANCELES Y
PROMOCIONES



0981 481788
(595 21) 615-490/3 | 664-840/3

info-asu@upacifico.edu.py
@upacificopy

Universidad del Pacífico - Paraguay
@upacificoPY

https://www.upacifico.edu.py

MÁS INFORMACIÓN


